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קישורים מוזיקליים להפעלה בסלולריקישורים מוזיקליים להפעלה בסלולרי

הנגשה לבעלי לקות ראייה

שבט תשפ"א  |  לשימוש פנימי

playlist     לצפיה ולהאזנה

ט"ו בשבטט"ו בשבט
סדר ארבע העונותסדר ארבע העונות

כמנהג קהילות המתנ"סים

יעקב מעוז

אגף קהילה, המחלקה לזהויות

https://www.youtube.com/playlist?list=PLAys7r8hZxC3cWFHZKBM9GAdYNeu_wFur


ט״ו בשבט במתנ״סיםט״ו בשבט במתנ״סים
תושבים יקרים,

בכל אחד ממועדי השנה, אנו מתכנסים במרכז הקהילתי ומציינים את האירועים 
בטקסים וחגיגות, מופעים, שירה, מחול וכיבוד קל. זוהי ההזדמנות שלנו להגברת 
הקהילתיות, לחגיגה רב-תרבותית, וליצירה וחיזוק קשרים חברתיים. רשת המתנ״סים 
במעלות תרשיחא והחברה למתנ"סים מתאמצות לתרום את חלקן להגברת 

הסובלנות ולהעצמת הלכידות החברתית.

ט"ו בשבט מזמן לנו מרחב יצירתיות עצום ויכולת לעצב את מתכונת החג לפי 
הזהות של כל אחת מהקהילות. החג אהוב ומקובל על הרוב המוחלט של יהודי 
ארץ ישראל וקהילות המתנ"סים. במשך שנים נהגנו לקיים סדרי ט"ו בשבט במרכז 
הקהילתי בעיר. לאור מגבלות נגיף הקורונה, נחגוג הפעם רק במסגרת המשפחה 

ונשתף משפחות אחרות באמצעות הרשת.

בעזרת החברה למתנ"סים הפקנו את החוברת שבידיכם, כדי לאפשר חגיגה 
משמעותית במשפחה, באמצעות הרשת, הטלפון או חוברת מודפסת, גם כאשר אנו 
בסגר. חוברת דיגיטלית זאת מציעה מתכונת למבקשים להעצים את חוויית החג. 

נאחל לכל תושבי מעלות תרשיחא ט"ו בשבט שמח, בתקווה לימים בריאים 
ושניפגש בקרוב במרכזים הקהילתיים.

בברכת חג שמח,
יוסי פרנקו, יו״ר    |    מרינה רוזנר, מנכ"ל

רשת המתנ"סים מעלות תרשיחא

Y.M
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התחדש חג והתחזק מנהגהתחדש חג והתחזק מנהג
המקרא מלמד כי ראשית האנושות כרוכה בנטיעת עצים ובשמירתם. בסיפור הבריאה 
נאמר: "וַיִּטַּע ה' אֱלֹהִים גַּן בְּעֵדֶן מִקֶּדֶם" )בראשית ב ח(. נחַֹ נוטע כרם, ולפי חז"ל לקח 
אתו לתיבה "זְמוֹרוֹת לִנְטִיעוֹת יִחוּרִים לִתְאֵנִים גְּרוֹפִית לְזֵיתִים" )ב"ר לא יד(. אברהם 
נוטע אשל בבאר שבע )בראשית כא לג(. בני ישראל מצווים "וְכִי תָבאֹוּ אֶל הָאָרֶץ 
וּנְטַעְתֶּם כָּל עֵץ מַאֲכָל" )ויקרא יט כג(, ומוזהרים "כִּי תָצוּר אֶל עִיר יָמִים רַבִּים לְהִלָּחֵם 
עָלֶיהָ לְתָפְשָׂהּ לֹא תַשְׁחִית אֶת עֵצָהּ לִנְדּחַֹ עָלָיו גַּרְזֶן" )דברים כ יט(. התורה מורה לנו 
לשמור על הסביבה וט"ו בשבט הוא תזכורת לחובה הזאת. בימי חז"ל נזכר ט"ו 
בשבט לראשונה במשנה "ראֹשׁ הַשָּׁנָה לָאִילָן" )ר"ה א א(. הוא מבדיל בין שנה אחת 
לחברתה לעניין תרומות ומעשרות: "עד כאן הן ]האילנות[ חיין ממי השנה שעברה 
ומכאן והילך הן חיין ממי השנה הבאה" )ירושלמי, ר"ה א ב(. תבחין נוסף הוא בצבוץ 
הפרי, "אילן שחנטו פירותיו קודם חמשה עשר בשבט מתעשר לשנה שעברה, אחר 
חמשה עשר בשבט מתעשר לשנה הבאה" )בבלי, ר"ה טו ע"ב(. רבן בן יוחנן בן זכאי 

הורה להקדים את מצוות הנטיעה להקבלת פני המשיח )אדר"נ נו"ב לא(.

החל מימי הביניים המאוחרים נתפס יום ט"ו בשבט כהזדמנות לבטא את הגעגועים 
של העם הגולה אל ארצו מולדתו. חכמי הקבלה מזכירים אותו בספר "חמדת 
ימים" ובקונטרס "פרי עץ הדר". הם נהגו לאכול שלושים מיני פירות, תוך ברכות, 
תפילות ולימוד. לפרקים שתו ארבע כוסות יין, שצבעו היה משתנה מכוס לכוס, 
בהתאם לארבע עונות השנה. בעליות הציוניות הגדולות נתפסו הנטיעות כסמל 
לאחיזה מחודשת של העם בארצו. הסתדרות המורים הכריזה בתרס"ח 1908 על 
יום הנטיעות וייסדה מסורת חדשה בישראל. מאז נעשה החג לאחד הסמלים של 
הציונות וכנסת ישראל נוסדה בט"ו בשבט תש"ט 14.2.49. בעשורים האחרונים נוסף 

לתכני היום ערך שימור הסביבה, מה שמלמד שהחג מתחדש והולך.

Y.M



ראש השנה לאילן ויום שמירת הסביבהראש השנה לאילן ויום שמירת הסביבה
אַרְבָּעָה רָאשֵׁי שָׁנִים הֵם: בְּאֶחָד בְּנִיסָן, רֹאשׁ הַשָּׁנָה לַמְּלָכִים וְלָרְגָלִים. בְּאֶחָד 
בֶּאֱלוּל, ראֹשׁ הַשָּׁנָה לְמַעְשַׂר בְּהֵמָה... בְּאֶחָד בְּתִשְׁרֵי, ראֹשׁ הַשָּׁנָה לַשָּׁנִים וְלַשְּׁמִטִּין 
וְלַיּוֹבְלוֹת, לַנְּטִיּעָה וְלַיְרָקוֹת. בְּאֶחָד בִּשְׁבָט, ראֹשׁ הַשָּׁנָה לָאִילָן, כְּדִבְרֵי בֵית שַׁמַּאי. 

בֵּית הִלֵּל אוֹמְרִים, בַּחֲמִשָּׁה עָשָׂר בּוֹ.

משנה, ראש השנה א א      רצים למשנה

ל רוֹעֶה וְרוֹעֶה יֵשׁ לוֹ נִגּוּן מְיֻחָד כָּ
לְפִי הָעֲשָבִֹים

וּלְפִי הַמָּקוֹם שֶׁהוּא רוֹעֶה שָׁם...
וּלְפִי הָעֲשָבִֹים וְהַמָּקוֹם שֶׁרוֹעֶה שָׁם

כֵּן יֵשׁ לוֹ נִגּוּן
כִּי כָל עֵשֶבֹ וָעֵשֶבֹ יֵשׁ לוֹ שִׁירָה...

וּמִשִּׁירַת הָעֲשָבִֹים נַעֲשֶהֹ נִגּוּן שֶׁל הָרוֹעֶה

ר' נחמן מברסלב      שולי רנד

חג לנטיעות ומועד לציונותחג לנטיעות ומועד לציונות
וְכִי תָבאֹוּ אֶל הָאָרֶץ וּנְטַעְתֶּם כָּל עֵץ מַאֲכָל )ויקרא יט כג(. אָמַר לָהֶם הקב"ה לְיִשְׂרָאֵל: 
אַף עַל פִּי, שֶׁתִּמְצְאוּ אוֹתָהּ מְלֵאָה כָּל טוּב, לֹא תּאֹמְרוּ נֵשֵׁב וְלֹא נִטָּע. אֶלָּא הֱווּ זְהִירִין 
בַּנְּטִיעוֹת, שֶׁנֶּאֱמַר וּנְטַעְתֶּם כָּל עֵץ מַאֲכָל, כְּשֵׁם שֶׁנִּכְנַסְתֶּם וּמְצָאתֶם נְטִיעוֹת, שֶׁנָּטְעוּ 

אֲחֵרִים, אַף אַתֶּם הֱיוּ נוֹטְעִים לִבְנֵיכֶם. )תנחומא, קדושים ח(      אנסמבל ימאן

רַבָּן יוֹחָנָן בֶּן זַכַּאי אוֹמֵר: אִם הָיְתָה נְטִיעָה בְּתוֹךְ יָדְךָ וְיאֹמְרוּ לְךָ: ״הֲרֵי מָשִׁיחַ בָּא״, 
נְטַע אֶת הַנְּטִיעָה וְאַחַר כָּךְ צֵא וְהַקְבִּילֵהוּ. )אבות דרבי נתן נו"ב לא(

כָּךְ הוֹלְכִים הַשּׁוֹתְלִים
רןֹ בַּלֵּב וְאֵת בַּיָּד

מִן הָעִיר וּמִן הַכְּפָר
מִן הָעֵמֶק, מִן הָהָר

בְּט"וּ בִּשְׁבָט

יצחק שנהר      רינת וחברים

שָׁלוֹם לָךְ אֶרֶץ נֶהְדֶּרֶת
עַבְדֵּךָ הַדַּל נוֹשֵׂא לָךְ שִׁיר מִזְמוֹר

גַּם אִם לְעִתִּים נוֹדֵד אֲנִי עַל דֶּרֶךְ
מָה טוֹב לִנְדּדֹ אַךְ טוֹב יוֹתֵר לַחֲזרֹ

אילן גולדהירש      שייגעצ

בְּראֹשׁ הַשָּׁנָה, בְּראֹשׁ הַשָּׁנָה
לִבֵּנוּ עָנָה בִּתְפִלָּה נוֹשָׁנָה
שֶׁיָּפָה וְשׁוֹנָה תְּהֵא הַשָּׁנָה
אֲשֶׁר מַתְחִילָה לָהּ בְּשִׁיר

     נעמי שמר
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https://www.youtube.com/watch?v=TZUhYAE8c_4
https://www.youtube.com/watch?v=A-6m6CKOdC4
https://www.youtube.com/watch?v=yJtPpLWfPig
https://www.youtube.com/watch?v=J1He8Gnj-ps
https://www.youtube.com/watch?v=_xI01S07zb0
https://www.youtube.com/watch?v=PQImPmekD_M


בַּמֶּה נִתְבָּרֵךְ?בַּמֶּה נִתְבָּרֵךְ?
יְהִי רָצוֹן, שֶׁבַּעֲבוּר עֲרִיכַת סֵדֶר זֶה

בִּזְכוּתָן שֶׁל אַרְבַּע כּוֹסוֹת
וּבִסְגֻלָּתָם שֶׁל פֵּרוֹת אֶרֶץ-יִשְׂרָאֵל

נִזְכֶּה לְהַגְשָׁמַת כָּל עֲרָכֵינוּ
שֶׁכָּל אִשָּׁה וָאִישׁ, שֶׁכָּל עֵץ וְאִילָן

יִתְּנוּ אֶת פִּרְיָם הַמְּיֻחָד לָהֶם בַּקְּהִלָּה וּבַטֶּבַע
לְאַהֲבָה וְלַהֲנָאָה מֵאִילָנוֹת אֶרֶץ-יִשְׂרָאֵל

שֶׁתִּתְחַדֵּשׁ עָלֵינוּ שְׁנַת-אִילָן טוֹבָה
וְשׁוֹפַעַת בְּרָכָה עַד בְּלִי דַּי. אָמֵן

העורך 

אָז יְרַנֵּן עֵץ הַיְעָרִים לִפְנֵי אֵל אַדִּיר אַדִּירִים
יָעִיר זְמִירוֹת וְשִׁירִים אָשִׁיר שִׁיר חָדָשׁ

יִתְפָּאַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁמוֹ יִתְקַדָּשׁ
בָּרוּךְ אֵל שׁוֹכֵן עֲרָבוֹת הַבּוֹרֵא נְפָשׁוֹת רַבּוֹת

וּבָרָא אִילָנוֹת טוֹבוֹת אָשִׁיר שִׁיר חָדָשׁ
יִתְפָּאַר אֵל חַי צוּרֵנוּ וּשְׁמוֹ יִתְקַדָּשׁ

ר' יוסף חיים      הבוימלטיש

עַל רָאשֵׁינוּ שׁוּב נוֹשְׁרוֹת טִפּוֹת שֶׁל גֶּשֶׁם
רוּחַ סְתָו עֲלֵי זָהָב בַּכָּל פִּזְּרָה

שׁוּב נַמְתִּין לַשֶּׁמֶשׁ, נְצַפֶּה וּנְחַכֶּה שֶ...
בָּאָבִיב הִיא תָּשׁוּב בַּחֲזָרָה

אבי קורן      הנח"ל

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=hallgOP_BN4
https://www.youtube.com/watch?v=znzvCQn-Lgw


מְקַדְּשִׁים אֶת הַחַג עַל גְּבִיעַ יַיִן לָבָן.

הַיַּיִן הַלָּבָן מְסַמֵּל אֶת עוֹנַת הַסְּתָו, רוּחוֹת מְלַטְּפוֹת מַקְדִּימוֹת אֶת
הַחרֶֹף הַסּוֹעֵר, הַחַמָּה מְאַחֶרֶת לִזְרחַֹ וְנֶחְפֶּזֶת לִשְׁקעַֹ, הַשָּׁמַיִם מִתְכַּסִּים

בֶּעָבִים כֵּהִים, עֲלֵי הַשַּׁלֶּכֶת נוֹשְׁרִים לָאָרֶץ, מִמְטָרִים מְגִיחִים לִפְרָקִים
וְהַטֶּבַע מְבַקֵּשׁ לְהִתְנַמְנֵם.

נַקְדִּישׁ אֶת הַכּוֹס הָרִאשׁוֹנָה לְהִתְחַדְּשׁוּת עַם יִשְׂרָאֵל בְּאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל,
לְהַגְשָׁמַת הַחֲלוֹם הַצִּיּוֹנִי וּלְעַצְמָאוּת מְדִינַת יִשְׂרָאֵל, כּהֹ לֶחָי!

הִנְנִי מוּכָן/נָה וּמְזֻמָּן/נָה, לְקַדֵּשׁ הֶחָג עַל כּוֹס יַיִן רִאשׁוֹנָה מֵאַרְבַּע כּוֹסוֹת
סֵדֶר לֵיל ט"וּ בִּשְׁבָט

בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלהֵינוּ מֶלֶךְ הָעולָם בּוֹרֵא פְּרִי הַגֶּפֶן

הַשִּׁיר יִהְיֶה לָכֶם כְּלֵיל הִתְקַדֶּשׁ חָג וְשִׂמְחַת לֵבָב כַּהוֹלֵךְ בֶּחָלִיל לָבוֹא בְהַר ה'
אֶל צוּר יִשְׂרָאֵל. )ישעיה ל כט(

בִּרְשׁוּת אֵל-חַי, שׁוֹכֵן מְרוֹמִים
הַמּוֹצִיא מִן הָאָרֶץ פֵּרוֹת נְעִימִים
וּבִרְשׁוּת מוֹרוֹתַי וְרַבּוֹתַי הַמְּסֻבִּים

הָעוֹשִׂים יוֹם חַג לָאִילָנוֹת הַטּוֹבִים
נִשָּׂא כּוֹס בְּרָכָה בְּרןֹ וּבְשִׁירִים

וּנְקַדֵּשׁ בְּשִׂמְחָה אֶת מוֹעֵד הַנִּירִים
בָּרוּךְ יִשְׂרָאֵל הֶעָמֵל בַּשָּׂדוֹת וּבַגַּנִּים

וּבְרוּכָה לוֹ אֶרֶץ שִׁבְעַת הַמִּינִים
לְחַיִּים נִשְׁתֶּה, זְקֵנִים טַף וְנָשִׁים

לְאַהֲבָה, לְשָׁלוֹם וּלְטוּב הַמַּעֲשִׂים
הַמְּמַלֵּא אֲסָמֵינוּ בַּר וִיקָבֵינוּ זַנִּים
יִתְבָּרַךְ אֵל-חַי, בּוֹרֵא פְּרִי הַגְּפָנִים

העורך      רוני איש-רן

שער הסתיושער הסתיו

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=3bYrDCGCXJM


עִם הַסְּתָו חָזְרוּ הַצִּפּוֹרִים
מֵעֵבֶר לַמִּדְבָּר, מֵעֵבֶר לֶהָרִים

וְהוּא רָאָה אוֹתָהּ עַל הֶעָנָף
וְהִיא כְּחֻלַּת נוֹצָה, וְהִיא דַּקַּת כָּנָף

זֶה הָיָה עִם בּוֹא הַסְּתָו
הוּא אוֹתָהּ כָּל כָּךְ אָהַב
הָיְתָה יָפָה כְּמוֹ בַּשִּׁירִים

כְּמוֹ בַּסְּתָו הַצִּפּוֹרִים

יורם טהר לב      אילנית

כָּל סְתָו אֲנִי נוֹשֵׁר אֶל תּוֹךְ עַצְמִי
מַמָּשׁ כְּמוֹ אָז, בֶּהָלָה שְׁקֵטָה

הַיֶּלֶד הֶחָדָשׁ בַּכִּתָּה...
וְיֵשׁ מַשֶּׁהוּ נָעִים בָּזֶה

וְיֵשׁ מַשֶּׁהוּ מַכְאִיב
מְנַסֶּה לֹא לִשְׁכּחַֹ

שֶׁבַּסּוֹף מַגִּיעַ הָאָבִיב

אשכול נבו      דוד דאור

"לֵךְ אֶל נְמָלָה עָצֵל, רְאֵה דְרָכֶיהָ וַחֲכָם, אֲשֶרׁ אֵין לָהּ קָצִין שטֵֹׁר וּמשֵֹלׁ. תָּכִין בַּקַּיִץ 
לַחְמָהּ, אָגְרָה בַקָּצִיר מַאֲכָלָהּ." )משלי ו ו(. מעשה בחרגול ובנמלה שבילו את ימי 
הקיץ שלהם כל אחד בדרכו. החרגול קיפץ מרגב לרגב, זלל להנאתו ונהנה מן 
השמש החמימה ואילו הנמלה הייתה עמלה יומם וליל באגירת מזון ושיפור הקן 
לקראת ימי החורף הזועפים. כאשר הגיעה עונת הסתיו החלו להתדלדל מקורות 
המזון של החרקים שנחרדו מאימת החורף הממשמש ובא. פנה החרגול אל 
הנמלה בתחינה לקבל מעט מן המזון שאגרה כל הקיץ. גערה בו הנמלה ואמרה: 

מי שטרח בערב שבת, יאכל בשבת.      נוסטלגיה 90

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=R85zc4JmbhQ
https://www.youtube.com/watch?v=HKF3mRK1YiI
https://www.youtube.com/watch?v=RwPMBtUSKSk
https://www.youtube.com/watch?v=RwPMBtUSKSk


עולם העשייהעולם העשייה
חכמי הקבלה חילקו את המציאות לארבעה עולמות, הנקראים 
בקיצור אבי"ע: אצילות, בריאה, יצירה ועשייה. עולם האצילות הוא 

מעבר לכל השגה אנושית ולכן נעסוק רק בשלושת האחרונים. לפי סדר העולמות 
הזה, עולם העשייה הוא הדרגה הרוחנית הנמוכה ואילו האצילות היא הגבוהה 
ביותר. את עולם העשייה מייצגים פירות בעלי קליפה, שאת תוכם אוכלים ואת 
קליפתם משליכים. התוך מסמל את הטוב ואילו הקליפה את הרע. כך הופך סדר 
אכילת פירות ט"ו בשבט לסדרה של פעולות סמליות הבאות להעלות את החברה 
הישראלית במדרגות הרוחניות מעולם שיש בו טוב ורע לעולם שכולו טוב. כסמל 

לעולם העשייה נאכל פירות בעלי קליפה כגון אגוזים, שקדים ופרי הדר.

בָּרוּךְ אַתָּה ה' אֱלֹהֵינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם בּוֹרֵא פְּרִי הָעֵץ

על ר' מאיר נאמר "רימון מצא, תוכו אכל, קליפתו זרק". הרימון הוא המורה הרוחני 
של ר' מאיר, החכם הגדול אלישע בן אבויה. למרות שחכם זה שינה את אמונתו, 
המשיך רבי מאיר ללמוד ממנו תורה תוך שהוא בורר לעצמו את התוכן הטוב 
מהקליפה הגרועה. מכאן אנו למדים שמי שמבקש ללמוד חוכמה מחברו לא 
צריך לבדוק מהי אמונתו, שכן נאמר "מִכָּל מְלַמְּדַי הִשְׂכַּלְתִּי" )תהילים קיט צט(, וכן 
"אֵיזֶהוּ חָכָם, הַלּוֹמֵד מִכָּל אָדָם" )אבות ד א(. ניתן ואף רצוי לקדם שיתוף פעולה 

בין אנשים בעלי אמונות ודעות שונות. )לפי רבנו בחיי, אבות ד א(

יוֹם ט"ו שְׁבָט הַנֶּהְדָּר רֵאשִׁית פִּרְחֵי סְמָדַר
לֹא תַצְמַח הָאָרֶץ דַּרְדָּר כִּי אִם פְּרִי עֵץ הָדָר

מַמְתַקִּים מְרֻקָּחִים וּפֵרוֹת הַמְשֻׁבָּחִים
אוֹכְלִים אוֹתָם וּשְׂמֵחִים וּמְהַלְלִים לָאֵל נֶאְדָּר

ר' מרדכי מסלטון      דוד מנחם

רוּחַ סְתָו מֵעָלַי
מְיַלֵּל, חָלְפוּ לִי הַשָּׁנִים

עַל מַקְלִי אֶצְלַע וְאֶצְחַק
עוֹד יוֹם נָתַן לִי אֵל

Y.Mיוסי מדמוני      נתי לוי
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https://web.nli.org.il/sites/nlis/he/Song/Pages/Song.aspx?SongID=207#15,61,253,5
https://www.youtube.com/watch?v=edFfxiSrklQ


מסורת נוספת של אכילת פירות בט"ו בשבט הולכת לפי סדר שבעת המינים 
שבהם נשתבחה ארץ ישראל: "אֶרֶץ חִטָּה וּשְׂערָֹה וְגֶפֶן וּתְאֵנָה וְרִמּוֹן, אֶרֶץ זֵית שֶׁמֶן 
וּדְבָשׁ" )דברים ח ח(. חיטה ושעורה הם מיני מאפה, גפן היא יין, תאנה היא דבלה, 

רימונים, שנשארו מראש השנה, זיתים כסמל לשמן ודבש תמרים.

עם ישראל נמשל לגל של אגוזים המסוגל להיות יציב כאשר כל אגוז מוצא את 
מקומו בתוך הגל. במידה ששולפים אגוז אחד, הגל מתמוטט ומתרגש, ועל כך 
נאמר: "כל הפירות יכול אדם ליטול מהם מתוך השק ואין חבריהם מרגישים, בין 
תמרים בין תותים בין תאנים, אבל האגוז כיון שאתה נותן ידיך ונוטל מהם מעט, 
כולם מתרעמים ומרגישים" )פסיקתא רבתי יא(. אם אחד מאתנו נתון במצוקה כולנו 

ערבים לשלומו ולרווחתו ולכן אנו נחפזים לצאת לעזרתו.

לְמַעְלָה בְּהַר כְּבָר הַשֶּׁמֶשׁ שׁוֹקַעַת
וְרוּחַ שֶׁל עֶרֶב פּוֹרֵץ מִן הַחםֹ

סַיֶּרֶת אֱגוֹז אֶת הַדֶּרֶךְ יוֹדַעַת
כִּי בָּהּ הִיא הָלְכָה גַּם אֶתְמוֹל, גַּם שִׁלְשׁוֹם

לְסַיֶּרֶת אֱגוֹז יֵשׁ קְלִפָּה קְצָת עָבָה
אַךְ לֵב שֶׁל זָהָב וַהֲמוֹן אַהֲבָה

דודו ברק      יגאל בשן

אֶל גִּנַּת אֱגוֹז יָרַדְתִּי לִרְאוֹת בְּאִבֵּי הַנָּחַל
לִרְאוֹת הֲפָרְחָה הַגֶּפֶן הֵנֵצוּ הָרִמּנִֹים

לְכָה דוֹדִי נֵצֵא הַשָּׂדֶה נָלִינָה בַּכְּפָרִים
נַשְׁכִּימָה לַכְּרָמִים נִרְאֶה אִם פָּרְחָה הַגֶּפֶן

פִּתַּח הַסְּמָדַר הֵנֵצוּ הָרִמּוֹנִים
שָׁם אֶתֵּן אֶת דּדַֹי לָךְ

שיר השירים      קרולינה

יָמִים חוֹלְפִים וּכְבָר הַסְּתָו
עָלִים מֵתִים יַשְׁאִיר אַחֲרָיו

דְּמָעוֹת עוֹלוֹת וְשׁוּב הַזִּכְרוֹנוֹת
אָבִיב רָחוֹק וְקַיִץ שֶׁחָלַף

הוֹ מִי יָשִׁיב אֶת ענֶֹג הַלֵּילוֹת
חֶמְדַּת יָמִים אָבְדוּ לַשָּׁוְא

יעקב שבתאי      יהורם גאון

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=vh6FceEFnMw
https://www.youtube.com/watch?v=3tloZbvmbHQ
https://www.youtube.com/watch?v=HAhNRacz-60


10

מוֹזְגִים לַגָּבִיעַ יַיִן שֶׁרֻבּוֹ לָבָן וּמִעוּטוֹ אָדםֹ.

מְעַט הָאדֶֹם שֶׁהוֹסַפְנוּ לַיַּיִן הַלָּבָן מְסַמֵּל אֶת רֵאשִׁית הִתְעוֹרְרוּת הַטֶּבַע
בְּעִצּוּמָם שֶׁל יְמוֹת הַחרֶֹף הַקָּרִים וְהַסּוֹעֲרִים. הַלִּבְלוּב הַמְּהֻסָּס וְהַפְּרִיחָה

הַמְּעֻדֶּנֶת מְעִידִים כִּי הַטֶּבַע מְבַקֵּשׁ לְהָקִיץ מִתַּרְדֵּמַת הַחרֶֹף הָעֲמֻקָּה
שֶׁנָּפְלָה עָלָיו, וּבְראֹשׁ כֻּלָּם עוֹמֵד סִמְלוֹ שֶׁל הַחַג, הַשָּׁקֵד.

נַקְדִּישׁ אֶת הַכּוֹס הַשְּׁנִיָּה לְהַגְבָּרַת הָאַהֲבָה וְהָאַחְוָה בַּחֶבְרָה הַיִּשְׂרְאֵלִית, 
לְהִתְעַצְּמוּת הַסּוֹבְלָנוּת וְהַכָּבוֹד לַזוּלַת וּלְחִזּוּק הַלְּכִידוּת הַחֶבְרָתִית, כּהֹ לֶחָי!

הִנְנִי מוּכָן/נָה וּמְזֻמַּן/נָה, לִשְׁתּוֹת כּוֹס יַיִן שְׁנִיָּה מֵאַרְבַּע כּוֹסוֹת סֵדֶר לֵיל ט"וּ בִּשְׁבָט

לְחַיִּים!

הַשְּׁקֵדִיָּה פּוֹרַחַת
וְשֶׁמֶשׁ פָּז זוֹרַחַת

צִפֳּרִים מֵראֹשׁ כָּל גַּג
מְבַשְּׂרוֹת אֶת בּוֹא הֶחָג

ט"וּ בִּשְׁבָט הִגִּיעַ – חַג הָאִילָנוֹת

ישראל דושמן      דפנה ארמוני

שֶׁלֶג עַל עִירִי, כָּל הַלַּיְלָה נָח
אֶל אַרְצוֹת הַחםֹ אֲהוּבִי הָלַךְ

שֶׁלֶג עַל עִירִי, וְהַלַּיְלָה קַר
מֵאַרְצוֹת הַחםֹ לִי יָבִיא תָּמָר
שֶׁלֶג עַל עִירִי, וְהַלַּיְלָה הַקַּר

מֵאַרְצוֹת הַחםֹ לִי יָבִיא תָּמָר

נעמי שמר      רוחמה רז

שער החורףשער החורף

Y.M

https://www.youtube.com/watch?v=ifPCt2Sw6gA
https://www.youtube.com/watch?v=_NylGW8syfw


כאשר הלל הזקן, נשיא הסנהדרין, היה נער צעיר, ביקש ללמוד תורה בבית המדרש, 
שבו לימדו שני ענקי הדור, שמעיה ואבטליון. אך שכר הלימוד הגבוה מידי אילץ 
אותו לעבוד קשה ואת משכורתו חילק מחצית למחייתו ומחצית למימון שכר 
הלימוד. ביום שישי אחד לא היה בידו לשלם לבית המדרש ולכן אסרו עליו את 
הכניסה ללימודים. הלל לא ויתר על רכישת השכלה ולכן טיפס על גג בית המדרש 
כדי להאזין לדברי החכמים דרך חלון שבו. חורף סוער שבאותו היום הנחית כמות 
גדולה של שלג על הגג וכיסה את הלל התלמיד העני. למחרת, ביום השבת, כאשר 
האיר היום, נכנסו שמעיה ואבטליון לבית המדרש ומצאו אותו חשוך. בדקו את 
החלון שבתקרה וגילו לתדהמתם דמות אדם בתוכו. מיד עלו לגג ופרקו מעל הלל 
שלג בגובה שלוש אמות. הכניסו אותו לבית המדרש, רחצו אותו והושיבו אותו על 
יד המדורה שהבעירו. לאחר שהתאושש אמרו האחד לשני: למען תלמיד כזה 

ראוי לחלל את השבת. )לפי התלמוד יומא לה ע"ב(

עִם שֶׁלֶג צַח ראֹשׁוֹ בַּעֲרָפֶל
ראֹשׁוֹ בָּעַר בְּעַל כָּרְחוֹ

וַאֲנָשִׁים עָצְרוּ לְהִסְתַּכֵּל
לְהִסְתַּכֵּל אֶל תּוֹךְ תּוֹכוֹ

מָצָא בִּנְיָן גָּדוֹל עָלָה לַגַּג
רָצָה לִצְלֹל כְּמוֹ הַנֵּץ

אַךְ מִכֵּיוָן שֶׁזֶּה הָיָה יוֹם חַג
נָחַת עַל צַמַּרְתּוֹ שֶׁל עֵץ

שלומי ברכה      משינה

בְּאֶרֶץ אַהֲבָתִי הַשָּׁקֵד פּוֹרֵחַ
בָּאָרֶץ אַהֲבָתִי מְחַכִּים לְאוֹרֵחַ

שֶׁבַע עֲלָמוֹת שֶׁבַע אִמָּהוֹת
שֶׁבַע כָּלוֹת בַּשַּׁעַר

אַךְ מִי עֵינֵי נֶשֶׁר לוֹ וִירֵאֵנוּ
וּמִי לֵב חָכָם לוֹ וְיַכִּירֶנּוּ

מִי לֹא יִטְעֶה מִי לֹא יִשְׁגֶּה
מִי יִפְתַּח לוֹ הַדֶּלֶת

לאה גולדברג      האופרה
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https://www.youtube.com/watch?v=NB0R2yEhdkc
https://www.youtube.com/watch?v=zQ6heF4N3wM


עולם היצירהעולם היצירה
אנו עולים דרגה רוחנית נוספת אל עולם היצירה, שהוא אחד 
מארבע עולמות קבליים הנקראים בקיצור אבי"ע. פירות המסמלים 

את עולם היצירה הינם אלה שאנו אוכלים את המעטה החיצוני שלהם ואילו את 
הגלעין שלהם זורעים או משליכים, כגון תמרים וזיתים. בפירות אלה הגלעין הוא 
מעין קליפה פנימית רעה, אך כמות המזון גדולה מין הקליפה ולכן הם מסמלים 

דרגה גבוהה יותר מעולם העשייה ועדיין נמוכה מעולם הבריאה.

"מָה תְּמָרָה זוֹ אֵין בָּהּ פְּסלֶֹת, אֶלָּא תְּמָרֶיהָ לַאֲכִילָה וְלוּלָבֶיהָ לְהַלֵּל, חֲרִיּוֹת לִסְכּךְֹ, 
סִיבִים לַחֲבָלִים, סַנְסְנִים לִכְבָרָה, שִׁפְעַת קוֹרוֹת לְהַקְרוֹת בָּהֶם אֶת הַבַּיִת, כָּךְ הֵם 
יִשְׂרָאֵל אֵין בָּהֶם פְּסֹלֶת אֶלָּא מֵהֶם בַּעֲלֵי מִקְרָא מֵהֶם בַּעֲלֵי מִשְׁנָה מֵהֶם בַּעֲלֵי 
תַּלְמוּד מֵהֶם בַּעֲלֵי הַגָּדָה". אָנוּ מֻזְמָנִים לְהוֹסִיף, לְמָשָׁל: מֵהֶם מִתְנַדְּבִים בַּקְּהִלָּה, 
מֵהֶם עוֹזְרִים לַזוּלַת, מֵהֶם מַשְׁכִּינִים שָׁלוֹם וּמְקַבְּלִים אֶת כָּל הָאָדָם בְּסֵבֶר פָּנִים 

יָפוֹת. )לפי בראשית רבה מא א(

צַדִּיק כַּתָּמָר יִפְרָח כְּאֶרֶז בַּלְּבָנוֹן יִשְׂגֶּה. )תהילים צב יג(

צֵל עֵץ תָּמָר וְאוֹר יָרֵחַ
וּמַנְגִּינַת כִּנּוֹר תַּקְסִים אֶת הַלֵּב

עוֹלֶה הַצְּלִיל רוֹעֵד בּוֹקֵעַ
מִמֵּיתָרִים נִשְׁפָּךְ כְּאֵב

אפרים ויינשטיין      עוזיה צדוק

עֲצֵי הַדֶּקֶל בְּלֵב בַּגְדָּד
עַל הַפְּרָת וְהַחִדֶּקֶל, אֶרֶץ הַתָּמָר

יָשְׁבוּ הוֹרֵינוּ עַל נַהֲרוֹת בָּבֶל
גָּלוּת אַלְפַּיִם מֵאֶרֶץ יִשְׂרָאֵל
וְאִתָּם תָּמִיד תְּפִלָּה בּוֹעֶרֶת

עוֹד מְעַט יָבוֹא הַגּוֹאֵל
עַל כַּנְפֵי הַנֶּשֶׁר

נָבוֹא לְיִשְׂרָאֵל, צִיּוֹן וְיִשְׂרָאֵל

Y.M      קובי רואה
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https://www.youtube.com/watch?v=LMtDMr6a3e4
https://www.youtube.com/watch?v=zaFElZwZk9k


אֶשְׁתְּךָ כְּגֶפֶן פּרִֹיָּה בְּיַרְכְּתֵי בֵיתֶךָ בָּנֶיךָ כִּשְׁתִלֵי זֵיתִים סָבִיב לְשֻׁלְחָנֶךָ. )תהילים קכח ג(

הָרוֹאֶה זַיִת בַּחֲלוֹם, שֵׁם טוֹב יוֹצֵא לוֹ, שֶׁנֶּאֱמַר "זַיִת רַעֲנָן יְפֵה פְרִי תֹאַר קָרָא ה' 
שְׁמֵךְ" )ירמיה יא טז(. הָרוֹאֶה שֶׁמֶן זַיִת בַּחֲלוֹם, יְצַפֶּה לִמְאוֹר תּוֹרָה, שֶׁנֶּאֱמַר "וְיִקְחוּ 

אֵלֶיךָ שֶׁמֶן זַיִת זָךְ" )שמות כז כ(. )בבלי, ברכות נז ע"א(

הַקְשֵׁב, הַקְשֵׁב
לְמַשָּׁב הָרוּחַ
בְּנוֹף הַזֵּיתִים

אֵיזוֹ צְמִיחָה עֲנָוָה
הַקְשֵׁב הַקְשֵׁב לְמַשָּׁב

הֲתִשְׁמַע מָה הֵם אוֹמְרִים 
דְּבָרִים נְבוֹנִים וּפְשׁוּטִים

לאה גולדברג      בת אלה

וְהַשַּׁחַף תָּר, לִבּוֹ מוּאָר
בְּפִיו עָלֶה שֶׁל זַיִת

בּשׂוֹרַת שָׁלוֹם לַבַּיִת
נָח הַרְחֵק מִן הַשַּׁיִת

וְהַשַּׁחַף תָּר
אַחַר עָלֶה שֶׁל זַיִת

פנינה אליני      צחי הלוי

כַּאֲשֶׁר נִפְרַד רַב נַחְמָן מֵרַב יִצְחָק בִּקֵּשׁ מִמֶּנּוּ לְבָרְכוֹ. אָמַר לוֹ: אֶמְשֹׁל לְךָ מָשָׁל 
לְמָה הַדָּבָר דּוֹמֶה, לְאָדָם שֶׁהָיָה הוֹלֵךְ בַּמִּדְבָּר וְהָיָה רָעֵב וְעָיֵף וְצָמֵא, וּמָצָא אִילָן 
שֶׁפֵּרוֹתָיו מְתוּקִין וְצִלּוֹ נָאֶה וְאַמַּת הַמַּיִם עוֹבֶרֶת תַּחְתָּיו, אָכַל מִפֵּרוֹתָיו וְשָׁתָה מִמֵּימָיו 
וְיָשַׁב בְּצִלּוֹ, וּכְשֶׁבִּקֵּשׁ לֵילֵךְ, אָמַר: "אִילָן אִילָן, בַּמֶּה אַבְרֵכְךָ? אִם אוֹמָר לְךָ שֶׁיְּהוּ 
פֵּרוֹתֶיךָ מְתוּקִין, הֲרֵי פֵּרוֹתֶיךָ מְתוּקִין, שֶׁיְּהֵא צִלְּךָ נָאֶה, הֲרֵי צִלְּךָ נָאֶה, שֶׁתְּהֵא אַמַּת 
הַמַּיִם עוֹבֶרֶת תַּחְתֶּיךָ, הֲרֵי אַמַּת הַמַּיִם עוֹבֶרֶת תַּחְתֶּיךָ, אֶלָּא, יְהִי רָצוֹן שֶׁכָּל נְטִיעוֹת 

שֶׁנּוֹטְעִין מִמְּךָ יִהְיוּ כְּמוֹתְךָ" )לפי בבלי, תענית ו ע"א(      האחים פליגמן

Y.M

13

https://www.youtube.com/watch?v=SSmZpNiBDf4
https://www.youtube.com/watch?v=DPnV1N6u0hI
https://www.youtube.com/watch?v=HT67xc_evOE


מוֹזְגִים לַגָּבִיעַ יַיִן שֶׁמַּחֲצִיתוֹ לָבָן וּמַחֲצִיתוֹ אָדםֹ.

בַּכּוֹס הַשְּׁלִישִׁית קַיָּם אִזּוּן מֻשְׁלָם בֵּין צִבְעֵי הַיַּיִן הַלָּבָן וְהָאָדםֹ וְהוּא
מְסַמֵּל אֶת אַחַת מְעוֹנוֹת הַשָּׁנָה הַמַּרְשִׁימוֹת בְּיוֹתֵר. כָּל הַטֶּבַע אוֹמֵר שִׁירָה, 

הַשָּׂדוֹת נִפְרָסִים כְּמַרְבַדִּים יְרֻקִּים, הַפְּרָחִים מְבַצְבְּצִים מִכָּל עֵבֶר בִּשְׁלַל
צְבָעִים וְהָעֵצִים לוֹבְשִׁים בַּחֲזָרָה אֶת אַדֶּרֶת הֶעָלִים שֶׁפָּשְׁטוּ בַּסְתָו.

נַקְדִּישׁ אֶת הַכּוֹס הַשְּׁלִישִׁית לְעִידוּד הַקְּהִלָּתִיּוּת בְּיִשְׂרָאֵל,
לְחִזּוּק הַחִבּוּרִיּוֹת בֵּין פְּרָטִים וּקְבוּצוֹת מֵרֶקַע שׁוֹנֶה וּלְבִסּוּס הָאֵמוּן

וְהָעֲרֵבוּת הַהֲדָדִיִּים, כּהֹ לֶחָי!

הִנְנִי מוּכָן/נָה וּמִזְּמַן/נָה, לִשְׁתּוֹת כּוֹס יַיִן שְׁלִישִׁית מֵאַרְבַּע כּוֹסוֹת סֵדֶר לֵיל ט"ו בִּשְׁבָט

לַחַיִּים!

תִּפְקְחוּ אֶת הָעֵינַיִם, תִּסְתַּכְּלוּ סָבִיב
פּהֹ וָשָׁם נִגְמַר הַחרֶֹף וְנִכְנַס אָבִיב
בַּשָּׂדֶה לְיַד הַדֶּרֶךְ יֵשׁ כְּבָר דְּגָנִיּוֹת

אַל תַּגִּידוּ לִי שֶׁכָּל זֶה לֹא יָכוֹל לִהְיוֹת
אֲנָשִׁים טוֹבִים בְּאֶמְצַע הַדֶּרֶךְ

אֲנָשִׁים טוֹבִים מְאוֹד
אֲנָשִׁים טוֹבִים יוֹדְעִים אֶת הַדֶּרֶךְ

וְאִתָּם אֶפְשָׁר לִצְעדֹ

נעמי שמר      דני כץ

הָאָבִיב צָחַק וַיֵט
אֶת פִּיו אֵלֵינוּ וַיִלְּאַט

זֶה הַיּוֹם לִי יוֹם הֻלֶדֶּת
חֲמִשָּהׁ עָשָרׂ בִּשְׁבָט

נתן אלתרמן      מרים יעקב

שער האביבשער האביב

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=YpctpCFbzLs
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=2859


קהילות יהודי ארץ-אשור, המשמרות עד היום את הלשון הארמית המדוברת, היו 
נוהגות לחגוג מיד עם צאת החג, באיסרו חג פסח, יום המימונה, את חג אביב 
סֶהְרַנֵה. משפחות רבות היו יוצאות אל השדות על יד יובלי הנהרות, הפרת והחידקל, 
אופות לחם חדש שלאחר הפסח, שרות בלשון הארמית שירי עם ופיוטים ורוקדות 
לצלילי התוף והחליל, דַהוֹלָא וְזוּרְנָא )     שיכאני(. הן ראו בחודש ניסן ראש לחודשי 
השנה ולכן ברכו זה את זו בברכת רֵישׁ שַתּׁוֹךְ בְּרִיכְתָּא, יהי ראש השנה שלך מבורך. 
פעילים חברתיים מבקשים כעת לחדש את מסורת החג יחד עם קהילת יהודי 

מרוקו ביום המימונה.      סהרנה - מימונה

וְהָיָה בַּיּוֹם הַהוּא יִתָּקַע בְּשׁוֹפָר גָּדוֹל 
וּבָאוּ הָאבְֹדִים בְּאֶרֶץ אַשּׁוּר 

וְהַנִּדָּחִים בְּאֶרֶץ מִצְרָיִם 
ם וְהִשְׁתַּחֲווּ לַה' בְּהַר הַקּדֶֹשׁ בִּירוּשָׁלִָ

ישעיה כז יג      דוד צבאח

בֵּין נְהַר פְּרָת וּנְהַר חִדֶּקֶל
עַל-הָהָר מִתַּמֵּר דֶּקֶל

וּבַדֶּקֶל, בֵּין עֳפָאָיו
תִּשְׁכָּן-לָהּ דּוּכִיפַת זָהָב

ח.נ ביאליק      גידי גוב ושלומי שבת

מֶלֶךְ גּוֹאֵל וּמוֹשִׁיעַ
אֵל נַעֲרָץ בְּסוֹד קְדוֹשִׁים
וּלְאֵין אוֹנִים עָצְמָה יַרְבֶּה

מַחֲזִיק רִפְיוֹן יְדֵי רָשִׁים
כִּי הוֹצִיא בְּחדֶֹשׁ אָבִיב

בְּנֵי יִשְׂרָאֵל חֲמוּשִׁים
הוֹדוּ לָאֵל כִּי הַחדֶֹשׁ הַזֶּה

לָכֶם ראֹשׁ חֳדָשִׁים

ר' משה חוצין

      משה חבושה וחברים

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=6ceeaUAG9Sw
https://www.youtube.com/watch?v=PSDostA6ZHU
https://www.youtube.com/watch?v=gL_07J1IxzE
https://www.youtube.com/watch?v=3gqD_mP2v0M
https://www.youtube.com/watch?v=Zx3LUCoOcCw


עולם הבריאהעולם הבריאה
הדרגה הרוחנית השלישית והגבוהה ביותר בסדר העולמות היא 
עולם הבריאה, שהוא אחד מארבע עולמות קבליים הנקראים 

בקיצור אבי"ע. כאמור, עולם האצילות, העליון על הכול, הוא בלתי מושג, ולכן 
אין לו פירות המסמלים אותו. הפירות המסמלים את עולם הבריאה הינם פירות 
הנאכלים בשלמותם. דבר אחד מהם לא נזרק ואינו מתבזבז. תאנים )דבלות(, 
ענבים )צימוקים( וחרובים, מסמלים את השלמות שאליה אנו מצווים לחתור. 
התאנה, משבעת המינים שבהם נתברכה ארץ ישראל, נזכרת כבר בסיפור גן העדן.

פְּרִי גַּנִּי הִנֵּה הֵבֵאתִי
מְלוֹא הַטֶּנֶא רַב פְּאֵר

בִּכּוּרִים פּהֹ הֶעֱלֵיתִי
וְראֹשִׁי עָטַרְתִּי זֵר

בֶּן אִכָּר מִפְּרִי גַּנֵּהוּ 
תְּאֵנִים וְרִמּוֹנִים

וּבַסַּל לוֹ עַל שִׁכְמֵהוּ
תֶּהֱמֶינָה זוּג יוֹנִים

שמואל בס      שיר עד

אֵיךְ יוֹדְעִים שֶׁבָּא אָבִיב
מִסְתַּכְּלִים סָבִיב סָבִיב

וְאִם רוֹאִים שֶׁאֵין עוֹד בּץֹ בַּשְּׁבִילִים
וְאִם רוֹאִים שֶׁנֶּעֶלְמוּ הַמְּעִילִים

וְאִם פֶּרֶג וְגַם חַרְצִית
לִכְבוֹד הַחַג קִשְּׁטוּ אַרְצִי

אָז יוֹדְעִים, אָז יוֹדְעִים
אָז יוֹדְעִים, שְׁבָא אָבִיב

דתיה בן דור      הופ
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https://www.youtube.com/watch?v=PknHZW-UL5E
https://www.youtube.com/watch?v=lUnaHrIelU8


כִּי הִנֵּה הַסְּתָיו עָבָר, הַגֶּשֶׁם חָלַף הָלַךְ לוֹ. הַנִּצָּנִים נִרְאוּ בָאָרֶץ, עֵת הַזָּמִיר הִגִּיעַ 
וְקוֹל הַתּוֹר נִשְׁמַע בְּאַרְצֵנוּ. הַתְּאֵנָה חָנְטָה פַגֶּיהָ וְהַגְּפָנִים סְמָדַר נָתְנוּ רֵיחַ.

)שיר השירים ב יא-יג(

לָמָּה נִמְשְׁלָה תּוֹרָה לַתְּאֵנָה? שֶׁרבֹ הָאִילָנוֹת, הַזַּיִת וְהַגֶּפֶן וְהַתְמָרָה, נִלְקָטִין כְּאֶחָד 
וְהַתְּאֵנָה נִלְקֶטֶת מְעַט מְעַט, וְכָךְ הַתּוֹרָה, הַיּוֹם לוֹמֵד מְעַט וּלְמָחָר הַרְבֵּה, לְפִי שֶׁאֵינָהּ 
מִתְלַמֶּדֶת לֹא בְּשָׁנָה וְלֹא בִּשְׁתַּיִם )תנחומא, פנחס יא(. לָמָּה נִמְשְׁלָה תּוֹרָה לִתְאֵנָה? 
אֶלָּא כָּל הַפֵּרוֹת יֵשׁ בָּהֶם פְּסלֶֹת. תְּמָרִים יֵשׁ בָּהֶם גַּרְעִינִים, עֲנָבִים יֵשׁ בָּהֶם חַרְצַנִּים, 
רִמּוֹנִים יֵשׁ בָּהֶם קְלִיפִין, אֲבָל תְּאֵנָה כֻּלָּה יָפָה לֶאֱכלֹ. כָּךְ דִּבְרֵי תּוֹרָה אֵין בָּהֶם פְּסלֶֹת 

)ילקוט שמעוני, יהושע א ב(.

יֵשׁ רֶגַע קָצָר בֵּין אַדָּר לְנִיסָן
שֶׁהַטֶּבַע צוֹהֵל בְּכָל פֶּה

הוּא שׁוֹפֵעַ חַיִּים
שִׁכּוֹר וּמְבֻשָּׂם 

אֵיךְ שֶׁיּפִֹי יָכוֹל לְרַפֵּא

      יהודה פוליקר

בְּשָׁעָה שֶׁבָּרָא הקב"ה אֶת אָדָם הָרִאשׁוֹן, נְטָלוֹ וְהֶחֱזִירוֹ עַל כָּל אִילָנֵי גַּן עֵדֶן וְאָמַר 
לוֹ: רְאֵה מַעְשַׂי כַּמָּה נָאִים וּמְשֻׁבָּחִין הֵן, וְכָל מָה שֶׁבָּרָאתִי בִּשְׁבִילְךָ בָּרָאתִי, תֵּן דַּעַתְךָ 
שֶׁלֹּא תְּקַלְקֵל וְתַחֲרִיב אֶת עוֹלָמִי, שֶׁאִם קִלְקַלְתָּ אֵין מִי שֶׁיְּתַקֵּן אַחֲרֶיךָ. )קהלת רבה ז יט(
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https://www.youtube.com/watch?v=cs3tCXAab8s


מוֹזְגִים לַגָּבִיעַ יַיִן שֶׁכֻּלּוֹ אָדםֹ עַז.

הַיַּיִן הַסָּמוּק שֶׁבַּכּוֹס הָרְבִיעִית וְהָאַחֲרוֹנָה מְסַמֵּל אֶת הַחַמָּה הָאֲדֻמָּה,
אֶת הַשֶּׁמֶשׁ הַיּוֹקֶדֶת בַּקַּיִץ בִּמְלֹא עֻזָּהּ. הַמַּרְבַדִּים הַיְּרֻקִּים נִצְבָּעִים
זָהָב וְשִׁבּוֹלֵי הַשָּׂדֶה כּוֹרְעוֹת מֵעמֶֹס גַּרְעִינִים. פֵּרוֹת הַקַּיִץ מַבְשִׁילִים,

מְלֵאֵי עָסִיס מְתַקְתַּק וְטַעְמָם הַמְּעֻדָּן שׁוֹבֶה כָּל חֵךְ.

נַקְדִּישׁ אֶת הַכּוֹס הָרְבִיעִית לְאַהֲבַת הַשָּׁלוֹם וְלִשְׁלוֹם הָאַהֲבָה, לְדַרְכֵי
נעַֹם וְלִנְתִיבוֹת שָׁלוֹם, לֹא יִשָּׂא גוֹי אֶל גּוֹי חֶרֶב וְלֹא יִלְמְדוּ עוֹד מִלְחָמָה, כּהֹ לֶחָי! 

הִנְנִי מוּכָן/נָה וּמִזְּמַן/נָה, לִשְׁתּוֹת כּוֹס יַיִן רְבִיעִית מֵאַרְבַּע כּוֹסוֹת סֵדֶר לֵיל ט"ו בִּשְׁבָט

לַחַיִּים!

עֵץ הָרִמּוֹן נָתַן רֵיחוֹ
בֵּין יָם-הַמֶּלַח לִירִיחוֹ

שָׁב, חוֹמָתִי, גְּדוּדֵךְ מִנְּדוֹד
שָׁב, תַּמָּתִי, דּוֹדֵךְ מִדּוֹד

אוֹצְרוֹת אוֹפִיר וּצְרִי גִּלְעָד
רֶכֶב מִצְרַיִם שָׁלַלְתִּי לָךְ, בַּת
אֶלֶף הַזֶּמֶר אֶתְלֶה לָךְ מָגֵן

מִן הַיְּאוֹר עַד הַיַּרְדֵּן

יעקב אורלנד      רבקה זוהר ולירון לב

אֶת כָּל פִּלְאֵי הַקַּיִּץ, אֶת הַקַּשׁ
וְאֶת קְפִיצוֹת הַחַרְגּוֹלִים

וְאֶת קְרִירוּת הַבּקֶֹר, אֶת הַדְבַשׁ
הִזְמַנְתִּי בִּמְיוּחָד בִּשְׁבִילִי

לאה נאור      חוה אלברשטיין

שער הקיץשער הקיץ
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https://www.youtube.com/watch?v=HL6xhsq6no8
https://www.youtube.com/watch?v=Pth0mSCy2TA


הָלוֹךְ הָלְכוּ הָעֵצִים לִמְשׁחַֹ עֲלֵיהֶם מֶלֶךְ, וַיּאֹמְרוּ לַזַּיִת: מָלְכָה עָלֵינוּ. וַיּאֹמֶר לָהֶם הַזַּיִת: 
הֶחֳדַלְתִּי אֶת דִּשְׁנִי, אֲשֶׁר בִּי יְכַבְּדוּ אֱלֹהִים וַאֲנָשִׁים, וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ עַל הָעֵצִים?! וַיּאֹמְרוּ 
הָעֵצִים לַתְּאֵנָה: לְכִי אַתְּ מָלְכִי עָלֵינוּ. וַתּאֹמֶר לָהֶם הַתְּאֵנָה: הֶחֳדַלְתִּי אֶת מָתְקִי וְאֶת 
תְּנוּבָתִי הַטּוֹבָה, וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ עַל הָעֵצִים?! וַיּאֹמְרוּ הָעֵצִים לַגָּפֶן: לְכִי אַתְּ מָלְכִי עָלֵינוּ. 
וַתּאֹמֶר לָהֶם הַגֶּפֶן: הֶחֳדַלְתִּי אֶת תִּירוֹשִׁי, הַמְשַׂמֵּחַ אֱלֹהִים וַאֲנָשִׁים, וְהָלַכְתִּי לָנוּעַ 
עַל הָעֵצִים?! וַיּאֹמְרוּ כָל הָעֵצִים אֶל הָאָטָד: לֵךְ אַתָּה מְלָךְ עָלֵינוּ. וַיּאֹמֶר הָאָטָד אֶל 
הָעֵצִים: אִם בֶּאֱמֶת אַתֶּם משְֹׁחִים אתִֹי לְמֶלֶךְ עֲלֵיכֶם, בּאֹוּ חֲסוּ בְצִלִּי, וְאִם אַיִן, תֵּצֵא 

אֵשׁ מִן הָאָטָד וְתאֹכַל אֶת אַרְזֵי הַלְּבָנוֹן. )משל יותם, שופטים ט ח-טז(

בַּקַּיִץ הַזֶּה תִּלְבְּשִׁי לָבָן
תַּחְשְׁבִי מַחְשָׁבוֹת בְּהִירוֹת
אוּלַי תְּקַבְּלִי מִכְתַּב אַהֲבָה

אוּלַי נַעֲשֵׂה בְּחִירוֹת
אֲנִי אֶבְחַר בַּךָ וְאֶת בִּי תִּבְחֲרִי

וּבְיַחַד נִהְיֶה לָרבֹ
אִם בַּקַּיִץ הַזֶּה תִּלְבְּשִׁי לָבָן

וְתִתְפַּלְּלִי לְטוֹב

נעמי שמר      יגאל בשן ומרינה מקסימיליאן

מִמֶּתֶק פִּרְיוֹ שֶׁל חָרוּב
וְטַעַם יָשָׁן וְאָהוּב

זֶה שִׁיר שֶׁכָּתְבוּ וְנָטְעוּ רִאשׁוֹנִים
כְּדֵי שֶׁיָּשִׁירוּ בָּנִים

חֵשֶׁק נְטִיעַת אִילָנוֹת
נוֹבֵעַ מֵחֵפֶץ הֲטָבַת הַדּוֹרוֹת הַבָּאִים

      יוחאי בן אב"י

חָרוּב זֶה, מִשְּׁעַת נְטִיעָתוֹ עַד שְׁעַת גְּמַר פֵּרוֹתָיו שִׁבְעִים שָׁנָה )בבלי, בכורות ח ע"א(. 
חוֹנִי הַמְּעַגֵּל, הָיָה מְהַלֵּךְ בַּדֶּרֶךְ וְרָאָה אִישׁ מְבֻגָּר אֶחָד, שֶׁהָיָה נוֹטֵעַ עֵץ חָרוּב. שָׁאַל 
אֶת הָאִישׁ: מָתַי לְדַעְתְּךָ יִתֵּן הָעֵץ הַזֶּה פֵּרוֹת? הֵשִׁיב לוֹ הָאִישׁ: לְאַחַר שִׁבְעִים שָׁנָה. 
שָׁאַל חוֹנִי אֶת הָאִישׁ: וְכִי בָּרוּר לְךָ שֶׁתִּחְיֶה עוֹד שִׁבְעִים שָׁנָה? הֵשִׁיב לוֹ הָאִישׁ: כַּאֲשֶׁר 
בָּאתִי לַעוֹלָם, מְצָאתִיו מָלֵא בַּעֲצֵי חָרוּב, מִפְּנֵי שֶׁאֲבוֹתַי נָטְעוּ לְמַעֲנִי, עַתָּה אֲנִי נוֹטֵעַ 

עֵצִים לְטוֹבַת יְלָדַי וּלְטוֹבַת הַדּוֹרוֹת הַבָּאִים. )לפי בבלי, תענית כג ע"א(
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https://www.youtube.com/watch?v=l2QNrXNSeOo
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זמרת הארץזמרת הארץ
וַיּאֹמֶר אֲלֵהֶם יִשְׂרָאֵל אֲבִיהֶם: אִם כֵּן אֵפוֹא, זאֹת עֲשׂוּ, קְחוּ מִזִּמְרַת 
הָאָרֶץ בִּכְלֵיכֶם וְהוֹרִידוּ לָאִישׁ מִנְחָה, מְעַט צֳרִי וּמְעַט דְּבַשׁ, נְכאֹת 

וָלֹט, בָּטְנִים וּשְׁקֵדִים )בראשית מג יא(. המונח זִמְרָה שבפסוק מתכוון לְמַזְמֵרָה, 
למספריים שבהם נעזרים לקטוף פירות. בימינו משתמשים בו גם לעניין השירה. 

כִּי הָאָדָם עֵץ הַשָּׂדֶה )דברים כ יט(. וְהָיָה כְּעֵץ שָׁתוּל עַל פַּלְגֵי מָיִם אֲשֶׁר פִּרְיוֹ יִתֵּן 
בְּעִתּוֹ וְעָלֵהוּ לֹא יִבּוֹל וְכלֹ אֲשֶׁר יַעֲשֶׂה יַצְלִיחַ. )תהילים א ג(      איציק קלה

בּוֹאִי, נָרוּץ לַשָׂדוֹת, שָׁמַיִם יִפָּתְחוּ
נִנְשׁםֹ אֲוִיר כָּנוּעַ, לָנוּעַ נוּעַ

בּוֹאִי, עַכְשָׁו זֶה קוֹרֶה זֶה לֹא בְּמִקְרֶה
שֶׁשָּׂדֶה מִתְגַּלֶּה וְהָאוֹר מִתְבַּהֵר וְהַשְׁקֵט גּוֹבֵר

      נרקיס

בֶּן אָדָם כְּעֵץ שָׁתוּל עַל מַיִם
שׁרֶֹשׁ מְבַקֵּשׁ

בֶּן אָדָם כִּסְנֶה מוּל הַשָּׁמַיִם
בּוֹ בּוֹעֶרֶת אֵשׁ

יענק'לה רוטבליט

      עמיר בניון, שולי רנד ועקיבא

שָׁרָשִׁים דַּרְכֵי אָבוֹת
שָׁרָשִׁים כָּל הַשְּׁבָטִים

כָּל שִׁירֵי דָּוִד עַכְשָׁו הֵם שָׁרָשִׁים
שָׁרָשַׁי מִשְׁלֵי שְׁלֹמהֹ

שָׁרָשַׁי בַּנְּבִיאִים
שָׁרָשַׁי בִּירוּשָׁלַיִם נֵס הָרִים

אברהם לוי      ראובן ארז

Y.M
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https://www.youtube.com/watch?v=aoJIaVGg-aU
https://www.youtube.com/watch?v=3SrlKbn_Wng
https://www.youtube.com/watch?v=cfp63Q7ql5s
https://www.youtube.com/watch?v=g6SqcuyRtdA


לֹא שַׁרְתִּי לָךְ אַרְצִי
וְלֹא פֵּאַרְתִּי שְׁמֵךְ
בַּעֲלִילוֹת גְּבוּרָה

בִּשְׁלַל קְרָבוֹת
רַק עֵץ יָדַי נָטְעוּ

חוֹפֵי יַרְדֵּן שׁוֹקְטִים
רַק שְׁבִיל כָּבְשׁוּ רַגְלַי

עַל פְּנֵי שָׂדוֹת

רחל      אברהם פררה

שְׁקֵדִיָּה שְׁקֵדִיָּתִי
לִי אַתְּ לִי אַתְּ יָפָתִי

יְשָׁרָה אַתְּ לִי צוֹמַחַת
לְבָנָה אַתְּ לִי פּוֹרַחַת

ים הֵם הֶעָלִים אֲרֻכִּ
וּנְעִימִים הֵם הַצְּלִילִים

ים עֲנָפַיִךְ אֲרֻכִּ
וּשְׁקֵדַיִךְ מְתוּקִים

בְּרוּכָה אַתְּ שְׁקֵדִיָּה
בְּרוּכָה יְפֵהפִיָּה

יחיאל היילפרין      ציונה קיפניס

חַג הָאִילָן י בְּ עֵץ נָטַעְתִּ
טָן י הַקָּ גַנִּ י בְּ עֵץ נָטַעְתִּ

ךְ י כָּ י אָמַרְתִּ וּלְאַדְמַת גַנִּ
אֲנִי וְאַתְּ קְשׁוּרִים לָעַד

טַע הָרַךְ טַע הָרַךְ, וְהַנֶּ נֶּ בַּ
ל וְיִצְמַח יִגְדַּ

אהרון זאב      נגה אשד

שְׁקֵדִיָּה יְפַת צַמֶּרֶת
שְׁקֵדִיָּה חֲמוּדָה
עֲדִינָה וְנֶהְדֶּרֶת

פְּרִיחָתֵךְ הַוְּרֻדָּה
מִסְּבִיבֵךְ הוֹרִיק הַדֶּשֶׁא

וְכָל נֶבֶט פּהֹ נָבַט
כָּל אַרְצֵנוּ מְחֻדֶּשֶׁת

ט"וּ בִּשְׁבָט, ט"וּ בִּשְׁבָט

לאה גולדברג      יונה בלנק

בְּרַחֲבֵי כַּרְמֵי מוֹלֶדֶת
הַשָּׁקֵד כְּבָר פּוֹרֵחַ
הַנַּרְקִיס נוֹתֵן רֵיחַ

מִתְנוֹסֵס תְּכוֹל-רוֹם
נֵצֵא-נָא כֻּלָּנוּ

אֶל גַּיְא וְאֶל גֶּבַע
כִּי חַג הוּא לַטֶּבַע

כִּי חַג הוּא הַיּוֹם

שמואל בס      ליאל אלמוג

שִׁירוּ שִׁיר לַשָּׁתִיל
מִיהוּדָה וְעַד הַגָּלִיל

טַע וּשְׁתלֹ, שְׁתלֹ וָטַע
גַּם אֲנִי וְגַם אַתָּה

יצחק שנהר      נעמי צור
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יקי

https://www.youtube.com/watch?v=hKrW_CI-6e0
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=1322
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=2771
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=1321
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=4286
https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=329


22

בּקֶֹר שְׁבָט בְּרךְֹ לוֹטֵף 
הַמַּעְדֵּר עַל הַכָּתֵף

נֶטַע רַךְ בַּיָּד
וְחֶדְוָה רַבָּה בַּלֵּב

לוין קיפניס      אופירה גלוסקא

שֶׁנַּרְחִיב דַּעְתֵּנוּ כְּפִתְחוֹ שֶׁל אוּלָם
שֶׁנִּלְמַד לֵהָנוֹת מִיָּפְיוֹ שֶׁל הָעוֹלָם

כִּנְשִׂיא הַחַגִּים בְּראֹשׁ כָּל הַמַּעֲמָד
נַכְתִּיר אֶת הַחַג, ט"וּ בִּשְׁבָט הַנֶּחְמָד

העורך

דִמְעָה וְאַחַי הָעבְֹדִים, הַזּוֹרְעִים בְּ
ה הָעמֶֹר הֲקָצְרוּ בְרִנָּ

י אֶל-אֶרֶץ ן-לִי אֵבֶר וְעַפְתִּ מִי יִתֶּ
מֶר קֵד, הַתֹּ ׁ הּ יָנֵץ הַשָּ בָּ

ח.נ ביאליק      אבי טולדנו

נִצָּב אַלּוֹן גֵּאֶה זָקוּף
כִּי הוּא אוֹהֵב וְגַם אָהוּב

לְמַעֲנוֹ שָׁנָה שָׁנָה
תָּשׁוּב וּתְלַבְלֵב אֵלָה קְטַנָּה

יעקב שבדוב      שולה להב

פַּעַם עַל גְּדוֹת הַוָּאדִי
שְׁנֵי אַלּוֹנִים בַּסֶּלַע
שְׁנֵי אַלּוֹנִים יָדַעְתִּי
שָׁם בְּמוֹרַד הַוָּאדִי

נתן יונתן      סוזי וחברים

עַל עַנְפֵי שִׁטָּה רָדָה עֲלָטָה
עַלְעַלֶּיהָ רוּחַ עִלְעֵל

וּבָעֲלָטָה שָׁם יָשְׁבָה כִּתָּה
וְזִמְּרָה לָךְ שִׁיר, יָעֵל

נתן יונתן      האחים והאחיות

Y.M

https://www.zemereshet.co.il/song.asp?id=466
https://www.youtube.com/watch?v=OLfqiSY1BM4
https://www.youtube.com/watch?v=zNxxaFXieYg
https://www.youtube.com/watch?v=kClwDpIam2A
https://www.youtube.com/watch?v=cEmif-UhmUY


תְּפִלָּה לִשְׁלוֹם הָעוֹלָםתְּפִלָּה לִשְׁלוֹם הָעוֹלָם
אֱלֹהֵי כָּל הָאָרֶץ, אֲדוֹן כָּל הַיְּצוּרִים

עֲשֵׂה לְמַעַן גּוֹיֵי הָאָרֶץ בְּכָל קַצְווֹת תֵּבֵל
הָסֵר מֵעֲלֵיהֶם אֶת אֵימַת הַחֶרֶב הַמִּתְהַפֶּכֶת
הַשְׁקֵט אֶת הַמַּאֲבָק הַמַּחְרִיף שֶׁבֵּין הַלְּאֻמִּים

טַע בְּלֵב כָּל בְּנֵי אֱנוֹשׁ אֶת אַהֲבַת הָאָדָם
הַשְׁרֵשׁ בָּהֶם כָּבוֹד לְבֶן הַדָּת וְהָאָרֶץ הָאַחֶרֶת

אֱלֹהֵי כָּל הָאָרֶץ, אֲדוֹן כָּל הַבְּרִיּוֹת
עֲשֵׂה לְמַעַן כָּל בְּנֵי הָאָדָם הַנְּתוּנִים לִנְגָעִים רַבִּים

מְנַע בְּטוּבְךָ אֶת כָּל פִּגְעֵי הַטֶּבַע הַמִּתְרַגְּשִׁים עָלֵינוּ
סַלֵּק כָּל נֶגַע וּמַחֲלָה, כָּל חִסָּרוֹן וְשִׁבְרוֹן לֵב

אַחֵד אֶת כָּל יוֹשְׁבֵי תֵּבֵל לְמִלְחָמָה בְּאוֹיְבֵי הָאָדָם
תֵּן בָּנוּ תְּבוּנָה יְתֵרָה לְהִתְמוֹדֵד עִם מוֹרְאוֹת הַחַיִּים

אֱלֹהֵי כָּל הָאָרֶץ, אֲדוֹן כָּל הַנְּשָׁמוֹת
עֲשֵׂה לְמַעַן עוֹלָמְךָ הַשָּׁרוּי בְּסַכָּנוֹת רַבּוֹת

הַרְחֵב אֶת דַּעְתֵּנוּ לְהַכִּיר אֶת עוֹלָמֵנוּ הַשַּׁבְרִירִי
קַח מֵעִמָּנוּ מַחְשָׁבוֹת רָעוֹת שֶׁל הֶרֶס וּכְלָיָה

מַלֵּא אֶת יָדֵינוּ בַּיְּכלֶֹת לְשָׁמְרוֹ כְּתִקּוּנוֹ
חַבֵּב עָלֵינוּ אֶת הַחַי וְאֶת הַצּוֹמֵחַ וְאֶת הַדּוֹמֵם

אֱלֹהֵי כָּל הָאָרֶץ, אֲדוֹן כָּל הַנְּפָשׁוֹת
עֲשֵׂה לְמַעַן בָּנֶיךָ הַשּׁוֹחֲרִים אֶת הַנָּאֶה וְהַטּוֹב
הָאֵר אֶת עֵינֵינוּ לְהַכִּיר בִּיפִי הַחַיִּים הַמְּגֻוָּנִים

חַזֵק אֶת יָדֵינוּ לִיצרֹ וּלְחַדֵּשׁ בִּמְלֶאכֶת מַחֲשֶׁבֶת
לַמְּדֵנוּ לְהַעֲרִיךְ אֶת עשֶׁר הַתַּרְבּוּת הָאֱנוֹשִׁית

הֲבִינֵנוּ אֶת דְּרָכָיו הַנִּסְתָּרוֹת שֶׁל הָאשֶׁר

אֱלֹהֵי כָּל הָאָרֶץ, אֲדוֹן כָּל הַיְּצוּרִים
עֲשֵׂה לְמַעַן הַכּלֹ, לְלֹא יוֹצֵא מִן הַכְּלָל

העורך      דני כץ
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https://www.youtube.com/watch?v=LoFh75EDAA8&t=3s
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עיצוב גרפי: סטודיו אינקה - 052-3673363

אֲבוֹי, אִם תּאֹמְרוּ, אָבְדוּ נֶחָמוֹת
הַבִּיטוּ בִּשְׁבָט אֶל יַם הַשָּׂדוֹת
מִן הַקּרֹ הָאָפרֹ, מִבֵּין עֲנָנוֹת

שְׁקֵדִיּוֹת מַלְבִּינוֹת פּוֹרְחוֹת כְּכַלּוֹת,
כִּי שׁוֹקֵד, כָּךְ אוֹמְרִים, רוֹכֵב עֲרָבוֹת
לְחַדֵּשׁ יָמֵינוּ, בְּראֹשׁ-שְׁנַת-הָאִילָנוֹת

העורך

Y.M

https://www.facebook.com/STUDIOINKA
https://www.facebook.com/STUDIOINKA

